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L'apprentissage de la conduite est un processus pédagogique rigoureux qui exige de la
concentration, de lassiduité et de la motivation de la part de U'éleve. Lobjectif de cette
formation est de préparer efficacement les candidats a réussir les examens du permis de
conduire tout en développant des compétences essentielles en matiere de sécurité routiere.
Ce document présente les modalités d'organisation des formations théoriques et pratiques,
en détaillant les parcours, les thématiques abordées, ainsi que les méthodes pédagogiques
employées.
Parcours Théorique
La formation théorique porte sur des questions d'entrainement au code de la route. Elle peut
étre suivie de maniere flexible, au sein de lauto-école ou en ligne, avec des supports
multimédias.
Horaires des sessions théoriques :

e Du lundi au vendredi : 10h00-13h00 et 14h00-18h00

e Le samedi: 10h00 & 13h00
Contenus de la formation théorique :

e Circulation routiere (signalisation, regles de sécurité)

e Conduite (prise d'informations, analyse des risques)

e Conditions spécifiques (nuit, intempéries, autoroute)

e Interaction avec les autres usagers

e Aspects administratifs (documents, infractions)

e Mécanique de base et entretien du véhicule

e Sécurité des passagers et équipements

e Environnement et éco-conduite

e Premiers secours

e Prise en main du véhicule
Thématiques abordées :

e Arrét et stationnement

e Croisements et dépassements

e Réglementation du permis de conduire
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Eco-conduite

e Signalisation et priorités
e« Comportement en tunnel
e Prise de conscience des risques
e Respect des autres usagers
e Pressions sociales et influence des pairs
Parcours Pratique
La formation pratique repose sur lalternance de séances de conduite en environnement
varié.
Cours de Conduite : Planification de cours en bindme avec un enseignant. Les objectifs sont
définis en amont avec l'enseignant.
Ecoute Pédagogique : Possibilité d'observer et d'analyser la conduite d'un autre éléve, afin
de renforcer l'apprentissage par l'observation active.
Compétences & Acquérir :
e Maitriser le véhicule en conditions simples
e Circuler en toute sécurité dans diverses situations
e Gérer des conditions complexes de circulation
e Pratiquer une conduite autonome et écologique
Approche Pédagogique : Chaque compétence est abordée sous plusieurs angles :
e Objectifs pédagogiques
e Méthodologie
e Gestion des risques
e Influence de l'environnement social
e Auto-évaluation continue
En suivant ce parcours de formation, les éléves bénéficient d'un encadrement adapté a leurs

besoins et d'un accompagnement personnalisé pour garantir la réussite aux examens du

permis de conduire.



